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Vorbemerkung

Diese Handlungsanleitung gibt erlauternde Hinweise zu den Vorschriften
der Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) iiber den Auf-, Um- und
Abbau und die Benutzung von Arbeits- und Schutzgeriisten.

Sie richtet sich vorrangig an den Ersteller und Benutzer von Arbeits- und
Schutzgeriisten.

Sie dient als Hilfe fiir eine erfolgreiche Anwendung der Instrumente der
Betriebssicherheitsverordnung und stellt den gemeinsamen Standpunkt
einer Arbeitsgruppe aus Vertretern

- des Bundesministeriums fiir Wirtschaft und Arbeit und der Bundes-
anstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

- den obersten Arbeitsschutzbehdrden der Lander

- der IG Bauen-Agrar-Umwelt

- des Hauptverbandes der Deutschen Bauindustrie

- des Zentralverbandes des Deutschen Baugewerbes

- des Hauptverbandes der gewerblichen Berufsgenossenschaften
- der Bundesinnung fiir das Geriistbauer-Handwerk

- des Zentralverbandes des Deutschen Dachdeckerhandwerks

- des Vereins Deutscher Sicherheitsingenieure dar.

Die an der Erarbeitung beteiligten Kreise verdffentlichen die Handlungs-
anleitung in eigener Zustandigkeit in textgleicher Form.

Sie unterrichten sich gegenseitig iiber eine erfolgte Veroéffentlichung.

Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft
HildegardstraBe 29/30

10715 Berlin
Internet: www.bgbau.de Service-Hotline Préavention:
E-Mail: info@bgbau.de 01803 987001

Ausgabe: Marz 2005 ergéanzt um Anhang 5

Diese Handlungsanleitung wurde

e von der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) im Internet auf der
Homepage www.baua.de,

e von den obersten Arbeitsschutzbehérden der Lander als LASI-Veréffentlichung LV 37
und

® vom Fachausschuss Bau bei der Berufsgenossenschaftlichen Zentrale fiir Sicherheit
und Gesundheit (BGZ) des Hauptverbandes der gewerblichen Berufsgenossenschaften
als Berufsgenossenschaftliche Information BGI 663

veréffentlicht.
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An wen wendet sich diese
Handlungsanleitung?

Diese Handlungsanleitung wendet sich hauptsachlich an Unternehmer,
die Arbeits- und Schutzgeriiste, ausgenommen Bockgeriiste, erstellen
und/oder benutzen. Sie gibt Hinweise zu den Regelungen des Arbeits-
schutzgesetzes (ArbSchG), der Betriebssicherheitsverordnung
(BetrSichV), den Berufsgenossenschaftlichen Regelungen und zu ein-
schldagigen Normen, die beim Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten
zu beriicksichtigen sind.

Der Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten schlieBt den Auf-, Um- und
Abbau sowie deren sichere Lagerung, Transport und Benutzung ein.

Arbeits- und Schutzgeriiste sind zum Beispiel in DIN EN 12811, DIN 4420 und
DIN EN 1004 beschriebene Gerlste.

Wofiir ist der Unternehmer verantwortlich,
der Geriiste erstellt?

Der Unternehmer, der Geriiste erstellt, ist fiir den sicheren Auf-, Um-
und Abbau sowie deren sichere Lagerung und Transport mit Geriisten
verantwortlich.

Von einem sicheren Auf-, Um- und Abbau sowie deren sichere Lagerung und
Transport kann ausgegangen werden, wenn die MaBnahmen gemaB der
Gefahrdungsbeurteilung angewendet werden und das Geriist dem Benutzer
ordnungsgemaB bereitgestellt wird.

Bei einer Gefahrdungsbeurteilung werden die Arbeitsmittel und -verfahren
sowie die Arbeitsumgebung beurteilt, um Sicherheit und Gesundheitsschutz
bei der Arbeit zu gewéhrleisten. Sie hat das Ziel, MaBnahmen zur Beseitigung
von Gefahrdungen abzuleiten.

Hierbei sind folgende allgemeine Grundsatze zu berlicksichtigen:

e Die Arbeit ist so zu gestalten, dass eine Gefahrdung flr Leben und Gesund-
heit méglichst vermieden und die verbleibende Gefdhrdung mdglichst gering
gehalten wird,

e Gefahren sind an ihrer Quelle zu bekdmpfen,

* bei den MaBnahmen sind der Stand der Technik, Arbeitsmedizin und
Hygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse
zu bericksichtigen,

e MaBnahmen sind mit dem Ziel zu planen, Technik, Arbeitsorganisation, son-
stige Arbeitsbedingungen, soziale Beziehungen und Einfluss der Umwelt auf
den Arbeitsplatz sachgerecht zu verknilpfen,
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e individuelle SchutzmaBnahmen sind nachrangig zu anderen MaBnahmen,

e spezielle Gefahren fur besonders schutzbedirftige Beschaftigtengruppen
sind zu bericksichtigen,

e den Beschaftigten sind geeignete Anweisungen zu erteilen.

Informationen zur Gefahrdungsbeurteilung kénnen z. B. der CD-ROM ,,Gerdist-
bau“ der gewerblichen Berufsgenossenschaften entnommen werden.

Der Unternehmer beauftragt eine befahigte Person mit der Aufsicht liber
die Geriistbauarbeiten (Aufsichtfiihrender) und weist diese in die Gefahr-
dungsbeurteilung und die Montageanweisung ein.

Aufsichtfiihrende sind z. B. Personen mit abgeschlossener Berufsausbildung
im GerUstbauer-Handwerk und ausreichender praktischer Berufserfahrung,
gepriifte Gerustbau-Obermonteure, gepriifte Geriistbau-Kolonnenfihrer,
gepriifte Poliere oder Personen, die vergleichbare Fachkenntnisse und eine
bauhandwerkliche Ausbildung sowie ausreichende praktische Berufserfahrung
im GerUstbau haben.
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Vergleichbare Fachkenntnisse sind z. B. dann gegeben, wenn

e Grundkenntnisse Uber gesetzliche Regelungen und berufsgenossenschaftli-
che Arbeitsschutzbestimmungen, wie z. B. Arbeitsschutzrecht, Baurecht,
Technische Regeln, Unfallverhlitungsvorschriften,

e Kenntnisse Uber Arbeits- und Schutzgerlste, Gerlstbauarten, Gerlstbau-
teile, Verankerungsgrund sowie deren Zusammenwirken und Tragverhalten,

e Kenntnisse iber mégliche Gefahrdungen und deren Beseitigung (mdgliche
Gefahrdungen kénnen z. B. Absturz, herabfallende Gegenstande, Heben,
Tragen und Transport von Lasten, gefahrliche Arbeitsstoffe sein)
und

e Kenntnisse Uiber den Plan flr den Auf-, Um- und Abbau, sowie den Plan fir
die Benutzung und ggf. die Aufbau- und Verwendungsanleitung des Herstel-
lers fiir das jeweilige GerUst

vorhanden sind.

Der Unternehmer wahlt fiir die Geriistbauarbeiten fachlich geeignete
Beschéftigte aus.

Fachlich geeignet sind z. B. Beschéftigte mit einer abgeschlossenen Berufs-
ausbildung im Geristbauer-Handwerk, einer abgeschlossenen Berufsausbil-
dung im Bau-Handwerk mit erforderlichen Kenntnissen im Gerustbau oder
Beschéftigte mit vergleichbarer Qualifikation, bei denen der Arbeitgeber liber
die Eignung entscheidet.

Eine vergleichbare Qualifikation ist z. B. dann gegeben, wenn der Beschaftigte
in Abhangigkeit des zu errichtenden Gerlstes Uiber ausreichende praktische
Berufserfahrung verfligt und er dabei Kenntnisse in folgenden Punkten erwor-
ben hat:

e Geristarten (Arbeitsgeriiste, Schutzgeriste)

e GerUstbauarten (z. B. Standgeriiste, Raumgeriiste, Hangegeruste,
fahrbare Gerlste)

e GerUstbauteile (z. B. Rohre, Kupplungen, Belage, Systembauteile) e
e Werkstoffe (z. B. Stahl, Aluminium, Holz) '

e Standsicherheit (z. B. Griindung, Verankerung, Aussteifung,
Stltzweiten)

e Bauliche Durchbildung (z. B. Seitenschutz, Wandabstand,
Belage, Bekleidungen, Zugénge/Aufstiege, Eckausbildungen)

e Transportieren von Gerlistbauteilen (Handtransport,
maschineller Transport mit Hebezeugen, Bauaufzligen)

e | aden von Gerlistbauteilen (z. B. Verladen flir den StraBenverkehr)
e Lagern von Gerustbauteilen
¢ Verwendung elektrischer Anlagen und Betriebsmittel (Maschinen und Geréte).
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Der Unternehmer informiert und unterweist seine Beschéftigten liber die
Geféhrdungen bei den Geriistbauarbeiten und schafft damit die Voraus-
setzung fiir sicheres Arbeiten.

Die Unterweisung umfasst Anweisungen und Erlauterungen, die eigens auf
den Arbeitsplatz oder den Aufgabenbereich der Beschéftigten ausgerichtet
sind.

Dazu gehéren z. B.:

e \lerstehen des Plans flr den Auf-, Um- oder
Abbau des betreffenden Geristes,

e sicherer Auf-, Um- oder Abbau des
betreffenden Geristes einschlieBlich
Materialtransport,

e vorbeugende MaBnahmen gegen die
Gefahr des Absturzes von Personen und
des Herabfallens von Gegenstanden,

e Sicherheitsvorkehrungen fir den Fall,
dass sich die Witterungsverhéltnisse so
verandern, dass die Sicherheit des
betreffenden Gerlistes und der betrof-
fenen Personen beeintrachtigt sein kdnnte

und
e zuldssige Belastungen.

Was ist vor Beginn der eigentlichen
Arbeiten vom Unternehmer, der Geriiste
erstellt, zu tun?

Der Unternehmer, der Geriiste erstellt, sollte priifen, ob die vom Auftrag-
geber vorgegebenen Last- und Breitenklassen fiir die vorgesehene
Benutzung geeignet sind.

Arbeitsgerlste der Lastklasse 2 und der Breitenklasse W06 nach DIN EN 12811
- entsprechen der ehemaligen Gerlstgruppe 2 nach DIN 4420-1 (alt) - werden
flr Arbeiten eingesetzt, die kein Lagern von Materialien und/oder Bauteilen
erfordern.

Arbeitsgeriste der Lastklasse 3 (gleichmaBig verteilte Last < 2,00 kN/m? und
der Breitenklasse W06 - entsprechen der ehemaligen Gerlstgruppe 3 - wer-
den fir Arbeiten eingesetzt, bei denen kleinere Mengen Materialien und/oder
Bauteile gelagert werden kénnen.



Bild 4: | Zuléssige Arbeiten kdnnen z. B. sein:

e Putz- und Stuckarbeiten,
e Dachdeckungsarbeiten,

* Malerarbeiten,

e Beschichtungsarbeiten,

¢ Verfugungsarbeiten,

e Ausbesserungsarbeiten,

e Bewehrungsarbeiten
oder

e Montagearbeiten.

Bild 5: | Zulassige Arbeiten kénnen z. B.

sein:

e Maurerarbeiten,

e Putzarbeiten,

e Bewehrungsarbeiten,

e Fliesen- und Naturwerk-
steinarbeiten

und

* Montagearbeiten.
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e Fassadenbekleidungsarbeiten,

100 kg

Arbeitsgeriste der Lastklassen 4, 5 und 6 (gleichmaBig verteilte

Last = 3,00 kN/m?) und der Breitenklassen W09 und héher — entsprechen den
ehemaligen Gerlstgruppen 4, 5 und 6 — werden fir Arbeiten eingesetzt, bei
denen Materialien und/oder Bauteile in gréBeren
Mengen gelagert werden kénnen.

Steinpaket
535kg _ I
x 1,2 Kran-
zuschlag

[

ausreichende
Durchgangsbreite

Mértelkiibel

| 210 kg

ausreichende
Durchgangsbreite

E“\
Q
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Lichte H6hen und Breiten der Geristlagen

&
b = freie Durchgangsbreite b = max. {500 mm;
¢ —-250 mm}
[ = lichter Abstand zwischen Sténdern

hya, hyp = lichte Héhe zwischen Geriistlagen und
Querriegeln oder Geriisthaltern

hy= 1900

hi
h,

hy = lichte Schulterhéhe

hg = lichte H6he zwischen Geriistlagen

p = lichte Breite im Kopfbereich p = max.
{300 mm; ¢ - 450 mm}

w = Breite der Gerlistlagen nach Abschnitt 5.2

A

C

Weitere Informationen zu Lastklassen, Breitenklassen und Héhenklassen
kénnen der DIN EN 12811-1 entnommen werden.

Es ist zu kldren, ob das ausgewahlte Geriist einer allgemein anerkannten
Regelausfiihrung entspricht. Ist dies nicht der Fall, sind die Abweichun-
gen zu beurteilen und gegebenenfalls zu berechnen.

Eine allgemein anerkannte Regelausfiihrung kann z. B. beschrieben sein in:
e einer Aufbau- und Verwendungsanleitung des Herstellers,

e den allgemein anerkannten Regeln der Technik, z. B. DIN-Normen, Berufsge-
nossenschaftlichen Informationen.

Fir Gerlste nach einer allgemein anerkannten Regelausfiihrung hat der Her-
steller in einer Aufbau- und Verwendungsanleitung alle fir den Auf-, Um- und
Abbau sowie fiir die Nutzung sicherheitstechnisch relevanten Anforderungen
beschrieben.

Fir Geruste z. B. nach DIN 4420-1 ,Schutzgeriste” oder 4420-3 ,Stahlrohr-
Kupplungsgeriste, fahrbare Geriiste, Hangegerlste, ist die Regelausfiihrung
in der vorgenannten Norm sowie den Berufsgenossenschaftlichen Informatio-
nen (BGI) beschrieben.

Fir die Abweichung von der Regelausfiihrung erfolgt die Beurteilung auf
Grundlage des Baurechts, nach den technischen Baubestimmungen,

der DIN EN 12811, der DIN 4420, der DIN EN 1004, der allgemeinen bauauf-
sichtlichen Zulassung, einer Typenberechnung oder eines Entwurfes und einer
Bemessung.
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Die Ausflihrungen von Entwurf und Bemessung sind abhéngig von Art und
Umfang der Abweichung und kénnen auch in Form von Musterberechnungen
erfolgen.

Zu den Abweichungen von der Regelausfiuihrung z&hlen alle konstruktiven Ein-
griffe in die Stand-/Betriebssicherheit, z. B. Verédnderung der Verankerung, die
zusétzliche Lasteintragung aus Bauaufzligen, Schuttrutschen oder die abwei-
chende Lastabtragung im Bereich von Uberbriickungen.

Vor Beginn der Geriistbauarbeiten ist vom Unternehmer zu ermitteln,
ob im vorgesehenen Arbeitsbereich Anlagen vorhanden sind, durch die
Beschaftigte gefahrdet werden kénnen. Hierbei sind die Hinweise des
Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinators (SiGeKo) nach Verord-
nung liber Sicherheit und Gesundheitsschutz auf Baustellen (Baustellen-
verordnung) zu beriicksichtigen.

Gefahren kdnnen z. B. ausgehen von:

o Gefahrstoffen, z. B. Asbest,

e elektrischen Anlagen, Freileitungen, Sendeanlagen,

¢ Rohrleitungen, Schéchten und Kanélen,

e Hydranten und Absperreinrichtungen der 6ffentlichen Versorgung,

¢ Anlagen mit Explosionsgefahr,

e maschinellen Anlagen und Einrichtungen,

e Kran- und Fdrderanlagen,

e Bauteilen, die beim Begehen brechen kénnen, z. B. Faserzement-Well-
platten, Lichtplatten, Glasdacher, Oberlichter.
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Fiir Auf-, Um- und Abbau und Benutzung des Geriistes ist ein Plan zu
erstellen. Fiir die Regelausfiihrung kann hierzu die Aufbau- und Verwen-
dungsanleitung des Herstellers verwendet werden. Wenn erforderlich,
sollte sie um besondere Hinweise zur Benutzung erganzt werden.

Der Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau (Montageanweisung) enthalt Anga-
ben gemaB 5.2.2, Anhang 2,

BetrSichV und die MaBnahmen, die im vorherigen Schritt festgelegt worden
sind, um die ermittelten Geféhrdungen so gering wie mdéglich zu halten.

Man kann dazu einen separaten Plan erarbeiten oder die allgemeine Aufbau-
und Verwendungsanleitung um die erforderlichen Angaben ergénzen.

Dem Aufsichtfiihrenden und den betreffenden Beschéftigten muss der Plan fiir
den Auf-, Um- und Abbau bei Durchfiihrung der Arbeiten vorliegen.

Der Plan fiir die Benutzung wird nach Fertigstellung des Gerlistes dem
Auftraggeber bzw. dem Benutzer ibergeben und enthalt Hinweise zur bestim-
mungsgemaBen Verwendung und kann auch das Ubergabeprotokoll sein.

Der Anhang 1 zeigt die einzelnen Schritte zum Nachweis der Eignung als
sicheres Gerdlst in schematischer Darstellung

Es ist zu klaren, ob MaBnahmen zur Sicherung des 6ffentlichen Verkehrs-
raumes erforderlich sind. Ist dies der Fall, sind im Einvernehmen mit dem
Eigentiimer der einzuriistenden baulichen Anlage oder den zustandigen
Behorden SicherungsmaBnahmen festzulegen. Offentliche Anlagen (z. B.
Feuermelder, Kabelschachte, Hydranten) miissen zugénglich bleiben.

Zur Absicherung gegen Gefadhrdungen

e aus dem offentlichen StraBenverkehr, siehe StraBenverkehrsordnung (StVO)
in Verbindung mit den Richtlinien fur die Sicherung von Arbeitsstellen an
StraBen (RSA),

e aus dem Gleis- oder Schienenverkehr, sieche Berufsgenossenschaftliche
Regelungen fiir ,,Arbeiten im Bereich von Gleisen",

e aus dem Verkehr der Wasserfahrzeuge, siehe BinnenschifffahrtsstraBen-
Ordnung (BinSchStrO),

e aus dem Luftverkehr, siehe Luftverkehrsgesetz (LuftVG).

Um gegenseitige Gefdhrdungen zu vermeiden, soll sich der Unternehmer
tiber die Beriicksichtigung der Hinweise des SiGeKo bzw. des SiGePlans
(Baustellenverordnung) hinaus mit anderen, die im Umfeld des Geriistes

Arbeiten ausfiihren lassen, abstimmen.
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Es sollte unbedingt darauf geachtet werden, ob Arbeiten in der Nahe
elektrischer Freileitungen auszufiihren sind.

Ist dies der Fall, miissen die Schutzabstande nach Bild 9 eingehalten werden.
Fir die Bemessung der Schutzabsténde sind das Ausschwingen von Leitungs-
seilen und der Bewegungsraum der Beschaftigten einschlieBlich der von ihnen
bewegten Materialien zu berticksichtigen.

Konnen die Schutzabsténde nach Bild 9 nicht eingehalten werden, sind die
Freileitungen im Einvernehmen mit deren Eigentlimern oder Betreibern frei-
zuschalten und gegen Wiedereinschalten zu sichern, abzuschranken oder
abzudecken.

Sicherheitsabstand von elektrischen Freileitungen

*17m bis. 1000 Volt Spannung. .

/ 3 m bei 1000 bis 110000 Volt Spannung

4 m bei 110000 bis 220000 Volt Spannung

5 m bei 220000 bis 380000 Volt Spannung

5 m bei unbekannter SpannungsgroBe

Was sollte der Unternehmer, der Geriiste
erstellt, bei der Durchfiihrung der
Arbeiten beachten?

Geriistbauteile sollten so transportiert und gelagert werden, dass die
Gefahr der Beschadigung so gering wie moglich ist. Um sicher zu gehen,
dass keine beschéadigten Teile verwendet werden, sind alle Geriistbauteile
vor dem Einbau auf augenscheinliche Mangel zu priifen.

Um die Mdglichkeit einer vorzeitigen missbrauchlichen Nutzung einzu-
schranken, sollten Geriiste moglichst ohne zeitliche Unterbrechung
errichtet werden. Auch im Montagezustand muss die Standsicherheit
stets gewahrleistet sein. Verankerungen und Verstrebungen sind deshalb
entsprechend dem Baufortschritt des Geriistes einzubauen.

Bild 10:
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Die MaBnahmen aus der Gefdhrdungsbeurteilung, die vor Beginn der
Arbeiten festgelegt wurden, sind jetzt umzusetzen. Dies gilt besonders fiir
die vorgesehenen MaBnahmen zur Vermeidung der Absturzgeféhrdung.

Wird das Geriist hoher als 8 m (Belaghdhe liber Aufstellflache), sollen zum
Vertikaltransport der Geriistbauteile Bauaufziige verwendet werden.

Zu den Bauaufziigen zéhlen auch handbetriebene Seilrollenaufzilige.

Auf Bauaufziige kann verzichtet werden, wenn die Geriisthdhe nicht mehr als
14 m und dabei die Gesamtlange des Gerlstes nicht mehr als 10 m betragt.

Wird der Vertikaltransport von Hand durchgefiihrt, miissen in den dafiir
vorgesehenen Geriistfeldern Gelander- und Zwischenholm vorhanden
sein. Beim Handtransport muss in Abhéngigkeit von den zu beférdernden
Bauteilen in jeder Geriistlage mindestens ein Beschaftigter stehen.

Beim Abbau des Geriistes diirfen Geriistbauteile nicht abgeworfen
werden.

Fallende Gerustbauteile kénnen andere Personen gefédhrden und selbst
durch Beschadigung unbrauchbar werden.

Sind bestimmte Teile eines Geriistes nicht einsatzbereit - insbe-
sondere wahrend des Auf-, Um- und Abbaus - sind diese mit

dem Verbotszeichen ,,Zutritt verboten® zu kennzeichnen. Dariiber
hinaus muss durch Abgrenzungen deutlich gemacht werden, dass
das Geriist nicht fertig gestellt ist und somit nicht betreten werden darf.




E Und wenn das Geriist fertig ist?

Ist das Geriist fertig montiert, veranlasst der Ersteller, dass das Geriist
gemaB Bild 11 gepriift wird, um dessen ordnungsgemaBen Zustand fest-
zustellen. Die Priifung darf nur eine hierzu befahigte Person, z. B. der

Bild 11:
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Aufsichtfiihrende, nach Abschnitt 2, durchfiihren.

Die Ergebnisse der Priifung sollten in Form eines Priifprotokolls
dokumentiert und mindestens drei Monate liber die Standzeit des
Geriistes hinaus aufbewahrt werden.

Hat sich der Geriistersteller vom ordnungsgeméaBen Zustand des
Geriistes iiberzeugt, kann er es an den Nutzer iibergeben. Es ist ratsam,
die Ubergabe gemeinsam mit dem Nutzer durchzufiihren und z. B. in
einem Protokoll zu dokumentieren. Dieses Protokoll kann auch der
geforderte Nachweis der Priifung und das vom Nutzer gegengezeichnete

Priifprotokoll sein.

Prifung von Arbeits- und Schutzgerdsten nach § 10 BetrSichV

Priifungen auf Grundlage:

¢ Aufbau - und Verwendungsanleitung
¢ Plan fiir den Auf-, Um- und Abbau, sowie Plan fiir die Benutzung

|

{
Verwendete Bauteile
\

Beschaffenheit z. B.
augenscheinlich unbeschadigt

Kennzeichnung z. B. Rohre,
Geristkupplungen,
Bauteile von Systemen

MaBe z. B. Belagbohlen,
Rohrwanddicken

{

Standsicherheit

Tragfahigkeit des Untergrundes

und von Anh&ngepunkten
Verankerung, Prifung
Tragsystem

Absténde von Standern,
Abhéngungen, Konsolen,
Auslegern

Verankerungsraster, Verbande
und Aussteifungen

Exzentrizitaten, Spindelldngen,
Schiefstellungen, Toleranzen

\

Arbeits- und Betriebssicherheit

Kennzeichnung der Breiten-
und Lastklasse

Seitenschutz
Aufstiege
Eckausflihrung

Vollstandigkeit und Auflagerung
der Beldge

Abstand zwischen Bauwerk
und Belagkante

Ausbildung der Beldge
in Abh&ngigkeit von der
Absturzhdhe

Schutzwand im Dachfanggerist

Bild 12:
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In der Praxis hat es sich bewahrt, Priifprotokoll und Ubergabeprotokoll in
einem Dokument zusammenzufassen.

Ein Beispiel daftir zeigt Anhang 2.

Ein Beispiel fiir den Nachweis der letzten Priifung kann eine am Geriist
angebrachte Kennzeichnung sein.

Die Kennzeichnung ersetzt nicht das Prifprotokoll.

Beispiel einer Kennzeichnung

Arbeitsgeriist nach EN 12811-1
Breitenklasse W06
Lastklasse 3
GleichmaBig verteilte Last max. 2,00 kN/m?

Datum der Priifung

Geriistbaubetrieb Jedermann
12345 Irgendwo - Tel. 1234/1234 56

Der Unternehmer, der das Geriist
benutzen lasst, tragt ebenfalls
Verantwortung!

Jeder Unternehmer, der eigene Beschiéftigte oder Leiharbeitnehmer
Geriiste oder Teilbereiche benutzen lasst, tragt Verantwortung dafiir, dass
sich diese in einem ordnungsgeméaBen Zustand befinden, denn er ist ver-
antwortlich fiir die Sicherheit seiner Beschaftigten. Deshalb soll er vor der
fiir ihn ersten Inbetriebnahme durch eine Priifung des Geriistes dessen
sichere Funktion feststellen. Er kann sich diese Priifung erleichtern, wenn
er dazu seine Gefahrdungsbeurteilung und den Plan fiir die Benutzung
verwendet, den ihm der Geriistersteller, der Bauherr oder der SiGeKo im
Sinne der Baustellenverordnung zur Verfiigung gestellt hat.

Die Prifung der sicheren Funktion umfasst:

¢ Prifung auf Eignung fir den vorgesehenen Verwendungszweck als Arbeits-
oder Schutzgerist.

e Priifen der Last-, Breiten- und Hohenklasse flir die vorgesehenen Arbeiten,
siehe hierzu auch Abschnitt 3.

e Priifung auf augenféllige Mangel, z. B. der Aufstellflache, der Aufstiege, der

Belage, der Eckausbildung, der Verankerung, des Seitenschutzes und des
Abstands zum Gebaude.



Bild 13:
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Die Priifung darf nur durch eine hierzu befahigte Person, z. B. dem Auf-
sichtfiihrenden durchgefiihrt werden.

—~—
—

— ) =
—
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z
A

Auch nach auBergewdhnlichen Ereignissen - z. B. langerer Zeit der Nicht-
benutzung, Unfallen oder auf das Geriist einwirkenden Naturereignissen
und Veranderungen am Geriist - ist das Geriist auf Grundlage der Geféhr-
dungsbeurteilung, der Aufbau- und Verwendungsanleitung und des Pla-
nes der Benutzung zu priifen. Dabei sind der ordnungsgeméaBe Zustand
und die sichere Funktion des Geriistes festzustellen.

Es wird empfohlen, die Ergebnisse der Priifungen in Form eines Priifpro-
tokolls zu dokumentieren und dieses mindestens drei Monate iiber die
Standzeit des Geriistes hinaus aufzubewahren.

Muster einer Checkliste siehe Anhang 3.
Wird das Geriist von mehreren Unternehmern gleichzeitig oder nachein-
ander benutzt, hat sich jeder Unternehmer von dessen sicherer Benutz-

barkeit zu liberzeugen. Auch der SiGeKo hat auf gegenseitige Gefahrdun-
gen hinzuweisen und die Arbeiten zu koordinieren.
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Auch der Beschiftigte, der das Geriist
benutzt, hat Verantwortung

Jeder Beschiftigte, der auf dem Geriist arbeitet, sollte iiber die Geriistbe-
nutzung unterwiesen sein, denn auch er tragt eine Mitwirkungspflicht fiir
Sicherheit und Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz.

Wichtige Inhalte einer Unterweisung sind z. B.:

e Am Gerust durfen keine eigenmachtigen Verénderungen - z. B. Entfernen
von Verankerungen, Ausbau von Seitenschutzbauteilen, Montage von
Schuttrutschen - vorgenommen werden, dies darf grundsétzlich nur der
GerUstersteller.

e Auf dem Gerlstbelag darf nur so viel Material gelagert werden, wie entspre-
chend der jeweiligen Lastklasse zuléssig ist. Bei Uberlastung kann das
Gerlist zusammenbrechen!

e Das Material sollte auf dem Geriistbelag so abgelegt werden, dass ein aus-
reichend breiter Durchgang erhalten bleibt.

e Auf FanggerUsten darf kein Material gelagert werden, da das Material die
Verletzungsgefahr fiir eine abstlrzende Person erhdhen wiirde.

¢ Es sollte vermieden werden, dass Beschéftigte gleichzeitig auf mehreren
Gerustlagen Ubereinander Arbeiten ausfiihren. Es besteht sonst erhdhte
Unfallgefahr durch herabfallende Gegensténde!

e Zu ihrer eigenen Sicherheit ist es wichtig, dass die Beschéftigten die daflr
vorgesehenen Auf- und Abstiege benutzen und weder klettern noch vom
GerUst springen.

e Auf Geristbelage darf nicht gesprungen werden.
e Auf Schutzdachern darf kein Material gelagert werden.

e Klappen von Durchstiegsbelégen sind wahrend der Arbeiten auf der Gerst-
ebene geschlossen zu halten.

Zur Unterweisung der Beschéftigten kann der Unternehmer auf die
Bausteine der gewerblichen Berufsgenossenschaften zuriickgreifen.

Die Bausteine der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft sind z. B. auf der
CD-Rom ,,BG-INFO“, Gefahrdungsbeurteilung ,,Gerlistbau” enthalten.



m Anhang 1
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Der Weg zum sicheren Gerust

Arbeits- und Schutzgeriiste nach DIN EN 12811, DIN 4420 und DIN EN 1004
\

Geriistauswahl
|
{ |
Ger(sterstellung nach allgemein anerkannter Gertsterstellung abweichend von der allgemein
Regelausfiihrung und Aufbau- und anerkannten Regelausfiihrung und der Aufbau-
Verwendungsanleitung des Herstellers und Verwendungsanleitung des Herstellers

Beurteilung der Abweichung aufgrund
technischer Baubestimmungen oder Entwurf
und Bemessung

Gefahrdungsbeurteilung
\

Plan fur den Auf-, Um- und Abbau, sowie Plan fir die Benutzung

Nachweis der Eignung
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Anhang 2
Prifprotokoll fur Arbeits- und
Schutzgeriiste

(gem. §§ 10 und 11 BetrSichV)

Auftraggeber: Datum:

GerUstersteller:

Bauvorhaben:

Aufbau nach Plan

Geriistart:
Arbeitsgerust
Fanggerust
Dachfanggerist
Schutzdach

Geriistklasse:

Lastklasse: 10 20 30 40
Breitenklasse: W06 O wo9 O

Bekleidung:
Netze OO  Planen O

O00O0

O
(e}
ON©)

Verwendungszweck:

Geriistbauteile
augenscheinlich unbeschadigt

Standsicherheit

Tragfahigkeit der Aufstandsflache
Spindelauszugslange

Lé&ngsriegel in FuBpunkthéhe
Verstrebungen

Gittertrager

Fahrrollen

Verankerungen
(bei Bekleidungen erhdhte Kréfte beachten)

@)

O0O0O000O0

*

*

*

*

*

*

*

*



20

Belédge
Bretter/Bohlen (Vollstandigkeit, Auflagerung, Qualitét)
Systembelage

Arbeits- und Betriebssicherheit

Seitenschutz

Wandabstand

Aufstiege, Zugange

Eckausbildung

Schutzwand im Dachfanggerust
Verkehrssicherung, Beleuchtung

Plan fir Benutzung an Auftraggeber tibergeben

* angekreuzt = gepriift und in Ordnung

Prifung des Arbeits- und
Schutzgeriistes abge-
schlossen, die Kennzeich-
nung ist wie abgebildet

Arbeitsgeriist nach EN 12811-1
Breitenklasse W06
Lastklasse 3

ON©)

*

*

* *

*

O0O0OO0O0O0OO0O

angebracht. GleichmaBig verteilte Last max. 2,00 kN/m?

Datum der Priifung

Geriistbaubetrieb Jedermann

12345 Irgendwo - Tel. 1234/1234 56

Bemerkungen:
Datum Unterschrift (befahigte Person)
Datum Unterschrift (Auftraggeber)

Verdnderungen am Geriist diirfen nur durch den Geriistersteller ausge-

fiihrt werden

Anhang 3

Checkliste fiir den Geristbenutzer
zur Uberpriifung von Arbeits- und
Schutzgeriisten

Datum:
Auftraggeber/GerUstbenutzer:
GerUstersteller:
Bauvorhaben:
Uberpriifung Ohne Mangel
Mangel (welcher)

Verwendungszweck (geeignet z. B. fir Maurerarbeiten, Stuck- und
Putzarbeiten, Malerarbeiten)

Ist das Gerlst an sichtbarer Stelle (z. B. Aufstieg)
gekennzeichnet

- Arbeitsgerust und/oder Schutzgerist nach
DIN EN 12811/DIN 4420

- Lastklasse und Nutzlast, Breitenklasse
- Geristersteller

Wurden Priifung und Freigabe dokumentiert?
(z. B. durch Prifprotokoll oder Kennzeichnung
nach Anhang 2)

Stand- und Tragsicherheit

Ist die Stand- und Tragsicherheit zum Zeitpunkt
der jeweiligen Inbetriebnahme durch den
Auftraggeber bestéatigt?

Arbeits- und Betriebssicherheit

Sind sichere Zugange oder Aufstiege,
wie z. B. innenliegende Leitergénge oder
Treppentiirme, vorhanden?

Ist jede genutzte Geristlage vollflachig mit Belagen
(z. B. Rahmentafeln oder Bohlen) ausgelegt?

Sind die Geristbelage und -bohlen so verlegt,
dass sie weder wippen noch ausweichen kénnen
und sind sie gegen Abheben gesichert?

21




22

Ist bei der Einrlstung einer Bauwerksecke der
Belag in voller Breite herumgefiihrt?

Sind Belagelemente unbeschédigt, z. B. nicht
eingerissen, eingeschnitten, angefault?

Sind alle Geriistlagen bei mehr als 2,00 m Absturz-
héhe mit einem 3-teiligen Seitenschutz (Gelander-
holm, Zwischenholm und Bordbrett) versehen?

Ist der 3-teilige Seitenschutz auch an Stirnseiten
und Offnungen angebracht?

Ist ein maximaler Wandabstand von 30 cm
eingehalten? (wenn nicht, ist auch hier Seitenschutz
erforderlich)

Anforderungen an Fang- und Dachfanggeriiste

Ist bei DachfanggerUsten die Belagflache
mindestens 0,60 m breit?

Liegt der Belag des Dachfanggertstes nicht tiefer
als 1,50 m unter der Traufkante?

Betréagt der Abstand zwischen Schutzwand und
Traufkante mindestens 0,70 m?

Besteht die Schutzwand aus Netzen oder Geflechten?

Ist bei Fanggeristen die Belagfldche mindestens
0,90 m breit?

Liegt der Belag des Fanggertistes nicht tiefer als 2,00 m
unter der Absturzkante?

Sonstige Anforderungen

Sind spannungsfiihrende Leitungen und/oder Geréte
im GerUstbereich abgeschaltet, abgedeckt oder
abgeschrankt?

Ist die Beleuchtung zur Sicherung des 6ffentlichen
Verkehrs gewahrleistet?

Ist am Gerist beim Einsatz im 6ffentlichen Bereich
ein Schutzdach vorhanden?

Angaben uber die fachgerechte Ausfiihrung von Geriisten kénnen den Bausteinen der Berufs-

genossenschaft der Bauwirtschaft entnommen werden.

Datum Unterschrift (befahigte Person)

23

Anhang 4

Zusammenstellung der Normen
fir den Geriistbau

DIN 4074-1
2003-06

DIN 4074-3
2003-06
DIN 4420-1
2004-03
DIN 4420-2
1990-12

DIN 4420-3
Entwurf 2004-12

DIN EN 39
2001-11

DIN EN 74
1988-12

DIN EN 1004
2005-03

DIN EN 1065
1998-12

DIN EN 1263-1
2002-07

DIN EN 1263-2
2002-11

DIN EN 12810-1
2004-03

DIN EN 12810-2
2004-03

DIN EN 12811-1
2004-03

DIN EN 12811-2
2004-04

DIN EN 12811-3
2003-02

DIN EN 12812
2004-09

DIN EN 12813
2004-09

DIN EN 13374
2004-09

DIN EN 13377
2002-11

DIN EN 15113
Entwurf 2005-02

Sortierung von Holz nach der Tragfahigkeit
Teil 1: Nadelschnittholz

Sortierung von Holz nach der Tragfahigkeit
Teil 3: Sortiermaschinen fiir Schnittholz, Anforderungen und Priifung

Arbeits- und Schutzgeriiste
Teil 1: Schutzgeriiste - Leistungsanforderungen, Entwurf, Konstruktion und Bemessung

Arbeits- und Schutzgeriiste
Teil 2: Leitergeriiste, Sicherheitstechnische Anforderungen

Arbeits- und Schutzgeriiste
Geriistbauarten ausgenommen Leiter- und Systemgeriiste
Teil 3: Regelausfiihrungen (Einspruchsfrist bis 31.03.2005)

Systemunabhéngige Stahlrohre fiir die Verwendung

in Trag- und Arbeitsgeriisten

Technische Lieferbedingungen

Kupplungen, Zentrierbolzen und FuBplatten fiir Stahlrohr-Arbeitsgeriiste und

Traggeriiste
Anforderungen, Prifungen

Fahrbare Arbeitsbiihnen aus vorgefertigten Bauteilen - Werkstoffe, MaBe,
Lastannahmen und sicherheitstechnische Anforderungen

Baustiitzen aus Stahl mit Ausziehvorrichtung

Produktfestlegungen, Bemessung und Nachweis durch Berechnung und Versuche
Schutznetze (Auffangnetze)

Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen, Prifverfahren

Schutznetze (Sicherheitsnetze)

Teil 2: Sicherheitstechnische Anforderungen fiir die Errichtung von Schutznetzen
Fassadengeriiste aus vorgefertigten Bauteilen

Teil 1: Produktfestlegungen

Fassadengeriiste aus vorgefertigten Bauteilen

Teil 2: Besondere Bemessungsverfahren und Nachweise

Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke

Teil 1: Arbeitsgertiste - Leistungsanforderungen, Entwurf Konstruktion und Bemessung
Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke

Teil 2: Informationen zu den Werkstoffen

Temporare Konstruktionen fiir Bauwerke

Teil 3: Versuche zum Tragverhalten

Traggeriiste
Anforderungen, Bemessung und Entwurf

Stiitzentiirme aus vorgefertigten Bauteilen
Besondere Bemessungsverfahren

Temporére Seitenschutzsysteme
Produktfestlegungen und Prifverfahren
Industriell gefertigte Schalungstréger aus Holz
Anforderungen, Klassifizierung und Nachweis

Vertikale Schalungen
Teil 1: Leistungsanforderungen, Entwurf, Konstruktion und Bewertung
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Anhang 5
Technische Regeln fiir Betriebssicherheit TRBS 2121

Gefahrdungen von Personen
durch Absturz

- Allgemeine Anforderungen -
Gemeinsames Ministerialblatt Nr. 15 vom 23. Marz 2007 Seite 326

Vorbemerkung

Diese Technische Regel flir Betriebssicherheit (TRBS) gibt den Stand der Tech-
nik, Arbeitsmedizin und Hygiene entsprechende Regeln und sonstige gesicher-
te arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse fiur die Bereitstellung und Benutzung
von Arbeitsmitteln sowie fiir den Betrieb Uberwachungsbedurftiger Anlagen
wieder.

Sie wird vom Ausschuss fiir Betriebssicherheit ermittelt und vom Bundes-
ministerium flr Arbeit und Soziales im Bundesarbeitsblatt bekannt gemacht.

Die Technische Regel konkretisiert die Betriebssicherheitsverordnung
(BetrSichV) hinsichtlich der Ermittlung und Bewertung von Gefdhrdungen
sowie der Ableitung von geeigneten MaBnahmen. Bei Anwendung der beispiel-
haft genannten MaBnahmen kann der Arbeitgeber insoweit die Vermutung der
Einhaltung der Vorschriften der Betriebssicherheitsverordnung fiir sich geltend
machen. Wahlt der Arbeitgeber eine andere Lésung, hat er die gleichwertige
Erfullung der Verordnung schriftlich nachzuweisen.

1 Anwendungsbereich

Diese Technische Regel gilt fir die Ermittlung und Bewertung von Geféhrdun-
gen, die durch Absturz von Personen bei der Bereitstellung und Benutzung
von Arbeitsmitteln oder beim Betrieb Uiberwachungsbeddrftiger Anlagen ent-
stehen kdnnen. Sie benennt beispielhaft MaBnahmen, die zum Schutz von
Personen bei Tatigkeiten im Gefahrenbereich angewendet werden kénnen.

Diese Technische Regel beschreibt die Ubergeordneten Zusammenhénge und
Vorgehensweisen flir das Gefahrenfeld Absturz von Personen

2 Begriffsbestimmungen

2.1 Absturz von Personen

Herabfallen von Personen von einem Arbeitsmittel auf eine tiefer gelegene
Flache oder einen Gegenstand. Als Absturz gilt auch das Durchbrechen durch
eine nicht tragfahige Flache oder das Hineinfallen sowie das Versinken in
flissigen oder kdrnigen Stoffen.

25

2.2 Absturzkante

Kante an einem Arbeitsmittel oder einer tberwachungsbedurftigen Anlage,
iiber die eine Person abstiirzen kann. Absturzkante ist auch der Ubergang von
einer tragféhigen zu einer nicht tragfahigen Flache.

2.3 Absturzsicherung

Einrichtung, die den Absturz verhindert (kollektive SchutzmaBnahme).

2.4 Auffangeinrichtung

Einrichtung, die abstirzende Personen auffangt und vor tieferem Absturz
schitzt (kollektive SchutzmaBnahme).

2.5 Personliche Schutzausriistung gegen Absturz

Sicherungssystem flir eine Person an einer Anschlageinrichtung und zwar in
der Weise, dass ein Absturz entweder verhindert oder die Person aufgefangen
wird (individuelle SchutzmaBnahme).

Hinweis: Der individuelle Gefahrenschutz nach Anhang 2 der BetrSichV
entspricht den individuellen SchutzmaBnahmen nach § 4 des Arbeitsschutz-
gesetzes (ArbSchG).

3 Beurteilung der Gefédhrdung

3.1 Allgemeines
Die allgemeinen Aspekte der Gefahrdungsbeurteilung und der sicherheits-
technischen Bewertung sind in der TRBS 1111 beschrieben.

Durch die Auswahl des Arbeitsmittels unter Berlicksichtigung der auszufiihren-
den Tétigkeiten ist die Gefahrdung durch Absturz zu verhindern bzw. so gering
wie méglich zu halten.

Beispiele fir die Auswahl:
* manueller Abbruch — maschineller Abbruch,

e Glasreinigung von der Glasreinigerleiter — Glasreinigung mit Hilfe der Hub-
arbeitsbiihne,

® Mauern vom Bockgertist — Mauern von der Hubarbeitsbiihne,
e [ eiter als Zugang zum Arbeitsplatz — Verwendung eines Treppenturms,
e Sprossenleiter an Regalen — Stufenleitern.
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3.2 Ermittlung der Gefdhrdung

Bei der Ermittlung der Gefahrdung muss festgestellt werden, ob eine Absturz-
kante vorhanden ist. Dabei ist neben dem vertikalen auch der horizontale
Abstand zur tragféhigen bzw. nicht tragfahigen Flache zu bertcksichtigen:

e Abstand zwischen Geriistbelag und der Fassade eines Gebaudes, Fenster-
flachen innerhalb der Fassade sind im Regelfall nicht durchsturzsicher,

e beim Aufstellen einer Leiter auf einem Flachdach oder Balkon der Abstand
zur Dachkante, Balkonbristung oder zu Lichtkuppeln oder Lichtbandern,

e bei Aufzugsanlagen der Abstand zwischen Schachtwand und Fahrkorb.

3.3 Bewertung der Geféhrdung
Ist eine Absturzkante vorhanden, kann die Geféhrdung durch Absturz der
Personen insbesondere nach folgenden Kriterien bewertet werden:

e Héhenunterschied zwischen Absturzkante und tiefer liegender Fldche oder
Gegenstand

Abstand zur Absturzkante

e horizontaler Abstand zur tragfahigen bzw. nicht tragfahigen Flache
e Abstand zwischen Gerdstbelag und Gebdude bzw. Glasfldchen
Beschaffenheit der tieferliegenden Flache oder des Gegenstandes

e Schittguter (versinken, ersticken), Wasser (versinken, ertrinken), Beton
(harter Aufschlag), Bewehrungsanschliisse (aufspieBen), Behélter mit heiBen
Flissigkeiten (verbrennen, verbriihen), Behdlter mit Flissigkeiten (ertrinken,
verdtzen), Gegenstdnde/Maschinen einschlieBlich deren bewegter Teile, die
sich auf dieser Fldche befinden

Art und Dauer der Tatigkeit

e kérperlich leichte oder schwere, kurzzeitige oder langanhaltende, einmalige
oder héufige Tétigkeiten

Arbeitsumgebungsbedingungen

e Vibration, duBere Krafteinwirkungen, seh- oder gleichgewichtsbeeinflussende
Einflisse

e Witterungseinfliisse wie z. B. Sturm, Eis und starker Schneefall
o Sichtverhéltnisse/Erkennbarkeit der Absturzkante

e Beleuchtung, Tageszeit, Blendwirkung durch helle Fldchen oder Gegenlicht,
Markierungen.
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4 MaBnahmen zum Schutz gegen Absturz

Bei der Festlegung der SchutzmaBnahmen muss dem kollektiven Gefahren-
schutz Vorrang vor dem individuellen Gefahrenschutz eingerdumt werden.

Die SchutzmaBnahmen sind entsprechend der nachstehenden Rangfolge
auszuwahlen:

A. Absturzsicherungen

Absturzsicherungen sind z. B. Abdeckungen, Gelander oder Seitenschutz,
die auftretende Krafte aufnehmen und ableiten kdnnen.

B. Auffangeinrichtungen

Lassen sich aus arbeitstechnischen Griinden Absturzsicherungen nicht
verwenden, miissen an deren Stelle Schutzeinrichtungen zum Auffangen
abstiirzender Beschaftigter vorhanden sein.

Auffangeinrichtungen sind z. B. Schutznetze, Schutzwénde, Schutz-
geruste, die auftretende Kréfte aufnehmen und ableiten kénnen.

C. Individueller Gefahrenschutz

Kénnen Absturzsicherungen und Auffangeinrichtungen nicht angewendet
werden, ist Persénliche Schutzausriistung gegen Absturz vorzusehen.
Die Verwendung von Persénlicher Schutzausriistung gegen Absturz setzt
eine weitere Gefédhrdungsbeurteilung fur diesen Einzelfall voraus.
Wenn Eigenart und Fortgang der Tatigkeit und Besonderheiten des Arbeits-
platzes die vorgenannten SchutzmaBnahmen nicht zulassen, darf auf die
Anwendung von Persdnlicher Schutzausriistung gegen Absturz im Einzelfall
nur dann verzichtet werden, wenn:

e die Arbeiten von fachlich qualifizierten und kérperlich geeigneten Personen
ausgefihrt werden,

e der Arbeitgeber fur den begriindeten Ausnahmefall eine besondere Unter-
weisung durchgefiihrt hat

und
* die Absturzkante fiir die Personen deutlich erkennbar ist.



